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Пояснительная записка 

Объем дисциплины   3  з.е. 
1. Результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций, установленными   образовательной программой 

 

Компетенции Индикаторы  
достижения 

компетенцийi 

Результаты обуче-
ния по дисци-

плине (модулю) 

Соответствие 
Кодексу ПДНВ 

УК-8. Способен со-
здавать и поддер-
живать в повсе-
дневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности без-
опасные условия 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения устой-
чивого развития 
общества, в том 
числе при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных ситу-
аций и военных 
конфликтов 

УК-8.1 Выбор ме-
тодов защиты че-
ловека от угроз 
(опасностей) при-
родного и техно-
генного характера  
УК-8.2 Выбор пра-
вил поведения при 
возникновении 
чрезвычайной си-
туации природного 
или техногенного 
происхождения, 
оказание первой 
помощи постра-
давшему  
УК-8.3 Выбор спо-
соба поведения с 
учетом требований 
законодательства в 
сфере противодей-
ствия терроризму 
при возникновении 
угрозы террори-
стического акта 

Знать: - основные 
принципы исполь-
зования первичных 
средств борьбы с 
водой и пожаром на 
судах; основные 
принципы исполь-
зования средств 
индивидуальной 
защиты; основные 
требования отече-
ственных и между-
народных законо-
дательных актов по 
обеспечению без-
опасности на море; 
международные и 
национальные тре-
бования по класси-
фикации и рассле-
дованию аварийных 
случаев ; 
Уметь:- обеспе-
чить безопасность 
членов экипажа и 
пассажиров в усло-
виях нормальной 
эксплуатации судна 
и в аварийных си-
туациях; организо-
вать действия чле-
нов экипажа в ава-
рийных ситуациях; 
Владеть:- навыка-
ми анализа обста-
новки; ведения су-
довой документа-
ции ; методами ор-
ганизации и прове-
дения мероприятий 
по борьбе за живу-
честь судна. 

Кодекс ПДНВ 
Табл. А-III/6 

(Анализ опыта) 
  

Предотвращение 
пожаров и борь-
ба с пожарами 
на судах  
Способствовать 
безопасности 
персонала на 
судах 

ПК-14 

Способен владеть 
знаниями правил 
несения судовых 
вахт, поддержания 
судна в мореходном 
состоянии, способ-
ностью осуществ-
лять контроль за 
выполнением уста-
новленных требова-
ний норм и правил 

ПК-14.1. Знает 
правила несения 
судовых вахт; 
ПК-14.2. Знает 
правила поддержа-
ния судна в море-
ходном состоянии; 
ПК-14.3. Умеет 
осуществлять кон-
троль за выполне-
нием установлен-
ных требований, 
норм и правил при 
несении судовых 
вахт; 
ПК-14.4. Умеет 
осуществлять кон-

Кодекс ПДНВ 
Табл. А-III/6 

(Анализ опыта) 
  

Предотвращение 
пожаров и борь-
ба с пожарами 
на судах  
Способствовать 
безопасности 
персонала на 
судах 



троль за выполне-
нием установлен-
ных требований, 
норм и правил при 
поддержании судна 
в мореходном со-
стоянии; 

Знать: - основные 
принципы исполь-
зования первичных 
средств борьбы с 
водой и пожаром на 
судах; основные 
принципы исполь-
зования средств 
индивидуальной 
защиты; основные 
требования отече-
ственных и между-
народных законо-
дательных актов по 
обеспечению без-
опасности на море; 
международные и 
национальные тре-
бования по класси-
фикации и рассле-
дованию аварийных 
случаев ; 
Уметь:- обеспе-
чить безопасность 
членов экипажа и 
пассажиров в усло-
виях нормальной 
эксплуатации судна 
и в аварийных си-
туациях; организо-
вать действия чле-
нов экипажа в ава-
рийных ситуациях; 
Владеть:- навыка-
ми анализа обста-
новки; ведения су-
довой документа-
ции ; методами ор-
ганизации и прове-
дения мероприятий 
по борьбе за живу-
честь судна. 
 

ПК-16 

Способен осу-
ществлять органи-
зацию работы кол-
лектива в сложных 
и критических усло-
виях в том числе 
при борьбе с пожа-
ром и спасении эки-
пажа, осуществлять 
выбор, обоснование, 
принятие и реализа-
цию управленче-
ских решений в 
рамках приемлемо-
го риска 

ПК-16.1. Умеет 
осуществлять орга-
низацию работы 
коллектива в слож-
ных и критических 
условиях в том 
числе при борьбе с 
пожаром и спасе-
нии экипажа; 
ПК-16.2. Умеет 
осуществлять вы-
бор, обоснование, 
принятие и реали-
зацию управленче-
ских решений в 
рамках приемлемо-
го риска; 
ПК-16.3 Знает ме-
тоды оценки ситу-
аций с позиции 
риска, формирова-
ния базовых вари-
антов действий и 
оценки эффектив-
ности достигнутых 
результатов;  
ПК-16.4. Знает спо-
собы личного и 
коллективного вы-
живания на море в 
случае оставления 
судна; 
ПК-16.5. Умеет ис-
пользовать, руко-
водить, управлять 
спасательной 
шлюпкой, спаса-
тельным плотом 
или скоростной 
дежурной шлюп-
кой с их оснасткой 
во время и после 
спуска на воду; 

Кодекс ПДНВ 
Табл. А-III/6 

(Анализ опыта) 
  

Предотвращение 
пожаров и борь-
ба с пожарами 
на судах  
Способствовать 
безопасности 
персонала на 
судах 

ПК-18 

Способен обеспе-
ПК-18.1. Знает 
международные и 

Кодекс ПДНВ 
Табл. А-III/6 



чить выполнение 
требований по 
предотвращению 
загрязнения 

национальные тре-
бования по предот-
вращению загряз-
нения; 
ПК-18.2. Умеет 
выполнять меро-
приятия по предот-
вращению загряз-
нения и защиты 
окружающей сре-
ды; 
ПК-18.3 Знает 
сложности и разно-
образия морской 
среды; 

(Анализ опыта) 
  

Предотвращение 
пожаров и борь-
ба с пожарами 
на судах  
Способствовать 
безопасности 
персонала на 
судах 

ПК-19 

Способен приме-
нять навыки оказа-
ния первой меди-
цинской помощи на 
судах 

ПК-19.1. Знает ме-
тоды оказания пер-
вой медицинской 
помощи на судах; 
ПК-19.2. Умеет 
применять знания 
для оказания пер-
вой медицинской 
помощи на судах; 
ПК-19.3. Владеет 
навыками оказания 
первой медицин-
ской помощи на 
судах; 
ПК-19.4. Умеет 
осуществлять ме-
дицинский уход на 
судне за больными 
и получившими 
травмы; 

Знать: - основные 
принципы исполь-
зования первичных 
средств борьбы с 
водой и пожаром на 
судах; основные 
принципы исполь-
зования средств 
индивидуальной 
защиты; основные 
требования отече-
ственных и между-
народных законо-
дательных актов по 
обеспечению без-
опасности на море; 
международные и 
национальные тре-
бования по класси-
фикации и рассле-
дованию аварийных 
случаев ; 
Уметь:- обеспе-
чить безопасность 
членов экипажа и 
пассажиров в усло-
виях нормальной 
эксплуатации судна 
и в аварийных си-
туациях; организо-
вать действия чле-
нов экипажа в ава-
рийных ситуациях; 
Владеть:- навыка-
ми анализа обста-
новки; ведения су-
довой документа-

 

Предотвращение 
пожаров и борь-
ба с пожарами 
на судах  
Способствовать 
безопасности 
персонала на 
судах 

ПК-20 

Способен обеспе-
чить безопасность 
персонала и судна 

ПК-20.1. Знает ме-
тоды обеспечения 
безопасности пер-
сонала и судна; 
ПК-20.2. Умеет 
обеспечивать без-
опасность персона-
ла и судна; 
ПК-20.3. Знает ме-
тоды и механизмы 
оценки риска, 
угроз, уязвимости 
на судне; 
ПК-20.4. Умеет 
установить и под-
держивать эффек-
тивное общение; 

Кодекс ПДНВ 
Табл. А-III/6 

(Анализ опыта) 
  

Предотвращение 
пожаров и борь-
ба с пожарами 
на судах  
Способствовать 
безопасности 
персонала на 
судах 



 ции ; методами ор-
ганизации и прове-
дения мероприятий 
по борьбе за живу-
честь судна. 

 

 

2. Содержание дисциплины (модуля) 
Общие положения и введение в курс. Ознакомление с требованиями следующих 

документов, регламентирующих подготовку моряков: Международная Конвенция по под-
готовке, дипломированию моряков и несению вахты 1978 г. с поправками (Конвенция 
ПДНВ), Международная Конвенция по охране человеческой жизни на море (СОЛАС-74), 

Международная Конвенция по предотвращению загрязнения с судов (МАРПОЛ 73/78), 
Международный кодекс по управлению безопасной эксплуатацией судов и предотвраще-
нием загрязнения (МКУБ), Система управления безопасностью (СУБ). Требования к чле-
нам экипажей в соответствии с СУБ и выполнение основных операций, связанных с обес-
печением безопасности в соответствии с контрольными листами. Способы личного выжи-
вания. Возможные виды аварийных ситуаций, которые могут привести к необходимости 
оставления судна. Типы спасательных средств на морских судах. Оборудование и снабже-
ние спасательных шлюпок и плотов. Действия членов экипажа при оставлении судна. Ор-
ганизация жизни на воде и в спасательных средствах. Основные опасности, угрожающие 
оставшимся в живых людям. Пожарная безопасность и борьба с пожаром. Возможные ви-
ды пожарной опасности на судах. Комплекс противопожарной защиты судов. Организа-
ция борьбы с пожаром на судах. Использование противопожарного оборудования и снаб-
жения. Борьба с огнем и тушение пожара. Элементарная первая помощь. Занятия направ-
лены на формирование компетенции «Принятие немедленных мер при несчастном случае 
или в иной ситуации, требующей неотложной медицинской помощи» в части знания на 
начальном уровне анатомии человека и функций организма , знания неотложных мер, ко-
торые должны быть предприняты в чрезвычайных ситуациях, оценка помощи, в которой 

нуждается пострадавший и угрозы собственной безопасности неотложных мер, которые 
должны быть предприняты в чрезвычайных ситуациях, а также формирования и оценки 
навыков: 

- правильно положить пострадавшего; 
- применить способы приведения в сознание; 
- остановить кровотечение; 
- применить необходимые меры для выведения из шокового состояния; 
- применить необходимые меры в случае ожогов и ошпариваний, включая пораже-

ние электрическим током; 
- оказать помощь пострадавшему и транспортировать его; 
- наложить повязки и использовать материалы из аптечки первой помощи. 
Личная безопасность и общественные обязанности. Готовность к действию в чрез-

вычайных ситуациях. Борьба за непотопляемость. Соблюдение техники безопасности. 
Предотвращение загрязнения окружающей среды.  Взаимоотношения между людьми на 
судне обслуживания. Действия, предпринимаемые после оставления судна. Командование 
коллективными спасательными средствами во время или после спуска 

 

 



3.  Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины (модуля) 

- мультимедийные презентационные материалы по дисциплине (модулю) представ-
лены в электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- методические указания к выполнению практических,  самостоятельных, контроль-
ных  работ представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- методические материалы для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 
представлены на  официальном сайте МАУ в разделе  «Информация по образовательным 
программам, в том числе адаптированным». 

Учебно-методические указания по «Безопасности плавания». МГТУ 

Позняков С.И., Ивкин С.В., «Безопасность плавания : «Базовая подготовка », 

МГТУ     

 

4. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю)  
Является отдельным компонентом образовательной программы, разработан в форме 

отдельного документа, представлен на  официальном сайте МАУ в разделе «Информация 
по образовательным программам, в том числе адаптированным». ФОС включает в себя:  

- перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
дисциплины (модуля); 

- задания текущего контроля;  
- задания промежуточной аттестации; 
- задания внутренней оценки качества образования. 

 

        5.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы  (печатные издания, 
электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

Основная 

1.. Международная Конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
(СОЛАС-74), с поправками.  

2. Международная Конвенция по предотвращению загрязнения с судов (МАРПОЛ-

73/78), с поправками.  
3. Международная конвенция о подготовке, дипломировании моряков и несении 

вахты (ПДНВ) : вкл. Манильские поправки 2010 года / IMO. - свод. изд. - Электрон. тек-
стовые дан. (1 файл : 7,34 Мб). - London : IMO, 2017. - Содерж.: Конвенция ПДНВ и Ко-
декс ПДНВ. - Загл. с титул. экрана.  

4. Международный кодекс по спасательным средствам (Кодекс ЛСА), с поправка-
ми.  

1. Международная Конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
(СОЛАС-74), с поправками. 

2. Международный кодекс по системам пожарной безопасности - Резолюция КБМ 
ИМО 98(73) Обязательный по МК СОЛАС-74 с поправками на 1 января 2016 г., - СПб.: 
АО "ЦНИИМФ", 2016 г. – 184 с. 

4. Наставление по борьбе за живучесть судов - РД 31.60.14-81 (НБЖС с Приложе-
ниями и Дополнениями), - СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2004. - 376 с. 

5. Правила пожарной безопасности на морских судах. Рекомендованы постановле-
нием технического комитета по стандартизации ТК 318 «Морфлот» №10 от 31.10.2003. 

6. Правила пожарной безопасности при проведении огневых работ на судах, нахо-
дящихся у причалов морских портов и судоремонтных предприятий. Приняты и рекомен-
дованы постановлением технического комитета по стандартизации ТК 318 «Морфлот» 
№12 от 12.02.2004г. 

7. Пожарная безопасность на судах (пер. с англ.).- Л.: Судостроение. 1985. 
8 Международный кодекс по спасательным средствам (Кодекс LSA) 1996 года, с 

поправками. 
9. Международное руководство по судовой медицине. – Женева: ВОЗ, 2014. – 448 

http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/


с. International Medical Guide for Ships. – World Health Organization, Geneva, 2007 – 470 с. 

10. Постановление Правительства РФ от 03.11.2007 г. №746 (О реализации поло-
жений главы XI-2 Международной конвенции по охране человеческой жизни на море 
1974 года и Международного кодекса по охране судов и портовых средств). 

11. Федеральный закон Российской Федерации от 9 февраля 2007 г. N 16-ФЗ "О 
транспортной безопасности". 

12. Приказ Минтранса РФ от 11.03.2008 г. №42 (Об утверждении Порядка опреде-
ления уполномоченных организаций в области охраны судов, плавающих под Государ-
ственным флагом Российской Федерации, и портовых средств). 

13. Распоряжение Федерального агентства морского и речного транспорта от 
18.06.2008 г. №ИЗ-121-р (Об организации работ по определению уполномоченных орга-
низаций в области охраны судов, плавающих под Государственным флагом Российской 
Федерации, и портовых средств). 

 

Дополнительная  
1. Бюллетень изменений и дополнений к Международному кодексу по спасатель-

ным средствам (Кодекс ЛСА), - СПб.: АО "ЦНИИМФ", 2016 г. - 12 с.  
2. Международный кодекс по системам пожарной безопасности - Резолюция КБМ 

ИМО 98(73) Обязательный по МК СОЛАС-74 с поправками на 1 января 2016 г., - СПб.: 
АО "ЦНИИМФ", 2016 г. – 184 с.  

3. Международное руководство по судовой медицине. – Женева: ВОЗ, 2014. – 448 

с. International Medical Guide for Ships. – World Health Organization, Geneva, 2007 – 470 с. 

(in English).  

4. МОТ. Конвенции и рекомендации об условиях труда моряков. - СПб.: Служба 
технических программ МОТ в СПб., 2001. - 280 c.  

5. Международная конвенция о спасении 1989 года, (SALVAGE - 89). - СПб.: ЗАО 
«ЦНИИМФ», 1999. - 49 с.  

6. Международная конвенция 1988 г. по борьбе с незаконными актами, направлен-
ными против безопасности морского судоходства (SUA-88) . - СПб.: «ЦНИИМФ», 1999  

Международная Конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года 
(СОЛАС-74), с поправками. 

7. Международный кодекс по системам пожарной безопасности - Резолюция КБМ 
ИМО 98(73) Обязательный по МК СОЛАС-74 с поправками на 1 января 2016 г., - СПб.: 
АО "ЦНИИМФ", 2016 г. – 184 с. 

8. Наставление по борьбе за живучесть судов - РД 31.60.14-81 (НБЖС с Приложе-
ниями и Дополнениями), - СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2004. - 376 с. 

9. Правила пожарной безопасности на морских судах. Рекомендованы постановле-
нием технического комитета по стандартизации ТК 318 «Морфлот» №10 от 31.10.2003. 

10. Правила пожарной безопасности при проведении огневых работ на судах, нахо-
дящихся у причалов морских портов и судоремонтных предприятий. Приняты и рекомен-
дованы постановлением технического комитета по стандартизации ТК 318 «Морфлот» 
№12 от 12.02.2004г. 

11. Пожарная безопасность на судах (пер. с англ.).- Л.: Судостроение. 1985. 
12. Бюллетень изменений и дополнений к Международной Конвенции о подготовке 

и дипломировании моряков и несении вахты 1978 г. (ПДНВ-78) с поправками. - СПб.: АО 
"ЦНИИМФ", 2016 г. - 14 с. 

13. Бюллетень изменений и дополнений к Международному кодексу по спасатель-
ным средствам (Кодекс LSA). - СПб.: АО "ЦНИИМФ", 2016 г. - 12 с. 

14. Кодекс торгового мореплавания РФ (с примечаниями, изд. 6-е, исправл. и доп. 
по состоянию на 2016 г.). – М.: Эксмо-Пресс, 2016 г. - 192 с. 

15. Кодекс международных стандартов и рекомендуемой практики расследования 
аварии или инцидента на море (Кодекс расследования аварий), Резолюция ИМО 



MSC.255(84), – СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2008. - 64 с. 
16. Международная конвенция о спасении 1989 года, (SALVAGE - 89). - СПб.: ЗАО 

«ЦНИИМФ», 1999. - 49 с. 
17. Международное авиационное и морское наставление по поиску и спасанию 

(Наставление ИАМСАР), книга III - «Подвижные средства», 5-е издание, исправленное и 
дополненное. - СПб.: АО «ЦНИИМФ», 2016. - 524 с. 

18. Международная конвенция по поиску и спасанию на море 1979 г. (Конвен-ция 
SAR-79) с поправками 2004 г. - СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2005. - 63 с.37 

19. Наставление по борьбе за живучесть судов - РД 31.60.14-81 (НБЖС с Приложе-
ниями и Дополнениями), - СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2004. - 376 с. 

20. Руководство по радиосвязи для использования в морской подвижной и морской 
подвижной спутниковой службах (рус./англ.). - СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2013. - 1048 с. 

21. «Руководство по оставлению судна» РД 31.60.25-97. - С-Пб.: ЗАО ЦНИИМФ, 
1998. 

22. Руководство по технике подъема людей из воды, MSC.1/Circ.1182/Rev.1, – 

СПБ.: ЗАО "ЦНИИМФ", 2015 г. - 60 с. 
23. Руководство ИМО по сохранению жизни в холодной воде (циркулярное письмо 

MSC.1/Circ.1185/Rev.1), - СПб.: ЗАО "ЦНИИМ. 
24. Циркулярное письмо MSC/Circ 811 от 29.05.1997г. Идентификация устройств, 

обеспечивающих свободное всплытие спасательных плотов. .- М: МОРКНИГА, 1997 г. - 

10 с. 
25. Резолюция ИМО А-657 (16) от 19.10.1989 г. Инструкция по действиям в спа-

сательных шлюпках и плотах.- М: МОРКНИГА, 1989.  
Справочник лекарственных средств. Приложение к третьему изданию Междуна-

родного руководства по судовой медицине – Женева: ВОЗ, 2014. – 448 с. 
26. Руководство по судовой санитарии – Женева: ВОЗ, 2013. – 182 с. 
3. Карманный справочник медицинской сестры / Т.П.Обуховец [и др.]. – Ростов 

н/Дону: Феникс, 2015 – 671 с. 
27. Полный медицинский справочник фельдшера / П.Вяткина. – М.: Эксмо, 2012. – 

832 с. 
28. Дмитриев, В.И. Первая медицинская помощь на судах / В.И.Дмитриев, 

К.К.Раевский –М.: Моркнига, 2011 – 110 с. 
29. Первая медицинская помощь плавсоставу, - М.: изд-во "ТрансЛит", 2012 

30. Кодекс практики расследования актов пиратства и вооруженных ограблений 
судов, Резолюция ИМО А.1025(26), рус. - англ. изд. 2010. 

31 . Общие правила плавания и стоянки судов в морских портах РФ и на подходах к 
ним (вступили в силу 18 мая 2010 г.) (рус. /англ.). - СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2010 г. -108 с. 

32. Руководство, по формальной оценке, безопасности (ФОБ) для использования в 
процессе принятия решений в ИМО. MSC/Circ.1023-MEPC/Circ.392 с поправками (на рус-
ском и английском языках), - СПб.: ЗАО "ЦНИИМФ", 2011 г. - 138 с. 

33 Конвенция по облегчению международного морского судоходства 1965 г. (FAL-

65) с поправками. - СПб.: ЦНИИМФ, 2-е издание, исправленное и дополненное, 2002. - 
212 c. 

34. Международная конвенция 1988 г. по борьбе с незаконными актами, направ-
ленными против безопасности морского судоходства (SUA-88). - СПб.: ЦНИИМФ, 1999. 

35. Кодекс торгового мореплавания (КТМ) Российской Федерации. - СПб.: 
ЦНИИМФ, 1999. - 335 c. 

36. Об утверждении положения о федеральной системе защиты морского судоход-
ства от незаконных актов, направленных против безопасности мореплавания (Постанов-
ление Правительства РФ от 11.04.2000 г. № 324). 

 

 



 

Модельные курсы ИМО 

1. GMDSS manual (Global maritime distress and safety system) [Электронный 

ресурс] : this manual is not to be concerned as replacement or substitute of the ITV "Manual for 

USe by "Manual for Use by the Maritime Mobile and Maritime Mobile-Satellite Services" or any 

other publication required to be carried on board a ship by the Radio Regulations or any other 

international convention / IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 49,0 Мб). - London : 

IMO, 2017. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-92-801-1660-

1. Руководство по ГМССБ (Глобальная система морских бедствий и безопасности) 
G 55 

2. IAMSAR: International aeronautical and maritime search and rescue manu-

al  [Электронный ресурс] . volume I : Organization and management / IMO. - Электрон. тек-
стовые дан. (1 файл : 1,51 Мб). - London : IMO, 2016. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к 
файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-92-801-1639-7. IAMSAR: Международное авиационное и 
морское поисково-спасательное руководство 

3. International Health Regulations (2005) [Электронный ресурс] . - 3rd Ed. - 

Электрон. текстовые дан. (1 файл : 2, 23 Мб). - Geneva : World Health Organization, 2016. - 

Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-92-4-158049-

6. Международные медико-санитарные правила 

I-69 

4. International Medical Guide for Ships [Электронный ресурс] : including the 

ships medicine chest. - 3rd ed. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 4,32 Мб). - Geneva : 

World Health Organization, 2007. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - 

ISBN 978-92-4-154720-8. Международное медицинское руководство для судов 

5. Life-Saving Appliance [Электронный ресурс] : including LSA Code, 2017 / 
IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 8,00 Мб). - London : IMO, 2017. - Загл. с титул. 
экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-92-801-1654-0. Устройство жизнеобес-
печения 

6. Model course 1.19: Proficiency in Personal Survival 

Techniques [Электронный ресурс] / IMO. - Изд. 2000. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 
2,29 Мб). - London : IMO, 2000. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - 
ISBN 978-82-801-6119-9. Модельный курс 1.19: Знание методов персональной выживае-
мости M 78 

7. Model Course 1.20: Fire Prevention and Fire Fighting [Электронный ресурс] 

/ IMO. - Изд. 2000. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 4,98 Мб). - London : IMO, 2000. - 

Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-82-801-5081-0. Модельный 
курс 1.20: Профилактика и борьба с пожарами M 78 

8. Model Course 1.21: Personal Safety and Social 

Responsibilities [Электронный ресурс] : Course+Compendium / IMO. - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл : 612 Кб). - London : IMO, 2016. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в 
ауд. 227 В. - ISBN 978-82-801-1649-6. Модельный курс 1.21: Личная безопасность и соци-
альная ответственность M 78 

9. Model Course 1.22. Ship Simulator and Bridge Teamwork [Электронный ре-
сурс] / IMO. - Электрон. 

10. Model Course 1.23: Proficiency in Survival Craft and Rescue Boats Other 

Than Fast Rescue Boats [Электронный ресурс] / IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 
13, 2 Мб). - London : IMO, 2000. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - 
ISBN 978-82-801-5115-1. Модельный курс 1.23: Знание в спасательных кораблях и спаса-
тельных лодках, кроме быстрых спасательных шлюпок M 78 

11. Model course 1.24: Proficiency in fast rescue boats [Электронный ресурс] / 
Междунар. мор. орг. - Изд. 2000. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 4,56 Мб). - London : 

IMO, 2013. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-92-801-6116-



8. Модельный курс 1.24: Знание скоростных спасательных судов M 78 

12. Model Course 2.03: Advanced Training in Fire Fighting, 2000 

Edition [Электронный ресурс] : Course+Compendium / IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 40,4 Мб). - London : IMO, 2001. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 
В. - ISBN 978-82-801-5087-2. Модельный курс 2.03: Повышение квалификации по борьбе 
с пожарами, выпуск 2000 года 

13. Model Course 3.19: Ship Security Officer [Электронный ресурс] / IMO. - 
Электрон. текстовые дан. (1 файл : 1,66 Мб). - London : IMO, 2012. - Загл. с титул. экрана. - 
Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-82-801-1556-7. Модельный курс 3.19: Сотрудник 
по безопасности судна M 78 

14. Model Course 3.20: Company Security Officer [Электронный ресурс] / IMO. 

- Электрон. текстовые дан. (1 файл : 1,53 Мб). - London : IMO, 2011. - Загл. с титул. экрана. 
- Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-82-801-1539-0. . Модельный курс 3.20: сотруд-
ник службы безопасности компании M 78 

15. Model Course 3.21: Port Facility Security Officer [Электронный ресурс] / 

IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 730 Kб). - London : IMO, 2015. - Загл. с титул. 
экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - Печ. изд. 2015 г. - ISBN 978-82-801-1632-

8. Модельный курс 3.21: сотрудник службы охраны портовых средств 

16. Model Course 3.26: Security Training for Seafarers with Designated Security 

Duties [Электронный ресурс] / IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 1,62 Мб). - 
London : IMO, 2012. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-82-

801-1557-4. Модельный курс 3.26: Обучение безопасности моряков с назначенными обя-
занностями по обеспечению безопасности M 78 

17. Model Course 3.27: Security Awareness Training for all 

Seafarers [Электронный ресурс] / IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 1,51 Мб). - 
London : IMO, 2012. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 978-82-

801-1558-1. Модельный курс 3.27: Обучение по вопросам безопасности для всех моряков 

M 78 

18. Кодекс ОСПС [Электронный ресурс] : Выпуск 2003 года : Международный 
кодекс по охране судов и портовых средств и Поправки к Конвенции СОЛАС, одобрен-
ные 12 декабря 2002 года / IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 1,81 Мб). - Лондон : 
IMO, 2003. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - ISBN 92-801-4101-5. К 
57 

19. Конвенция САР: Международная конвенция по поиску и спасанию на 
море 1979 года с поправками, внесенными резолюциями MSC. 70(69) и MSC. 
155(78) [Электронный ресурс] / IMO. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 631 Кб). - 
London : IMO, 2006. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - Печ. изд. 2006 
г. - ISBN 978-92-801-4257-0.  

20.  МППСС: Конвенция о международных правилах предупреждения 
столкновений судов в море 1972 г. [Электронный ресурс] / IMO. - Электрон. текстовые 
дан. (1 файл : 1,12 Мб). - London : IMO, 2006. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в 
ауд. 227 В. - Свод. изд. 2003 г. - ISBN 978-92-801-4107-8.К 64 

СОЛАС: Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 
1974 и Протокола 1988 года к ней [Электронный ресурс] : свод. текст: ст., прил. и свиде-
тельства / IMO. - 6-е изд. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 26,5 Мб). - London : IMO, 

2014. - Загл. с титул. экрана. - Доступ к файлу в ауд. 227 В. - Свод. изд. 2014 г. - ISBN 978-

92-801-3990-7.  

 

Справочные системы 

Электронно-библиотечная система "Издательство "Лань" 

http://e.lanbook.com 

http://e.lanbook.com/


Электронно-библиотечная система "Университетская библиотека онлайн" 

http://biblioclub.ru 

Электронная библиотечная система "Консультант студента" 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976518940.html 

Электронно-библиотечная система "БиблиоРоссика" 

http://www.bibliorossica.com 

Электронно-библиотечная система "ibooks.ru" 

http://ibooks.ru 

Электронно-библиотечная система "КнигаФонд" 

http://www.knigafund.ru 

 

7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства 

1. Программные продукты Microsoft (подписка на образовательные лицензии, сете-
вые версии), участие в академической программе Microsoft Azure Dev Tools for 
Teaching (с февраля 2019 г., ранее Microsoft Imagine, ранее Microsoft DreamSpark, 
ранее Microsoft MSDN Academic Alliance). Подписки действительны по 10.12.2019 
(счет-фактура №IM22116 от 12.11.2018, счет №9552401799 от 10.12.2018); 

2. Офисный пакет Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN, лицензия № 
45676388 от 08.07.2009 (договор №32/224 от 14.07.2009); 

3. MathWorks MATLAB 2010 (сетевая версия) License Number 619865 от 11.12.2009 

(договор №32/356 от 10.12.2009); 

4. PascalABC.NET версия 2.2, сборка 903 (23.04.2015) бесплатная некоммерческая 
лицензия; 

5. Lazarus 1.2.6, версия FPC 2.6.4, ревизия SVN 46529,  Лицензия: GNU GPL 
v.2.0/GNU LGPL v. 2.1; 

6. Scilab-5.5.2 GNU General Public License (GPL) v.2.0; 

7. КОМПАС-3D LT V12,  бесплатная некоммерческая версия. 

 

8.  Обеспечение освоения дисциплины лиц с инвалидностью и ОВЗ 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) 
электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 
их здоровья. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) представлено в 
приложении к ОПОП «Материально-технические условия реализации образовательной 
программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных програм-
мой специалитета, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютер-
ной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 
электронной информационно-образовательной среде МАУ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://biblioclub.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.bibliorossica.com/
http://ibooks.ru/
http://www.knigafund.ru/


 

 

 

 

 

10 Объем и продолжительность практики 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц  108  часа. 
 

 

Вид учебной  
нагрузки 

Распределение трудоемкости дисциплины  
по формам обучения 

Очная  Заочная 

Курс 
/Семестр 

Все-
го 

ча-
сов 

 

 

Семестр 

(курс) 
Все-
го 

ча-
сов 2/4      3/5   

Лекции             

Практические занятия 74   74     74   74 

Лабораторные  работы             

Самостоятельная рабо-
та студента 34   34     34   34 

Подготовка и сдача за-
чета -   -  -   -   - 

Всего часов  по дисци-
плине 108   108     108   108 

 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Экзамен             

Зачет/зачет с оценкой    +         

Курсовая работа (про-
ект)           

  

Количество расчетно - 

графических работ           

  

Количество контроль-
ных работ           

  

Количество рефератов             

Количество эссе             

 

 

Общее содержание программы 

 

Занятия проводятся в специализированном тренажерном центре в соответствии с нижеследу-
ющей программой 

 

Содержание разделов 

(модулей), тем дисциплины 

                                                           

 



Модуль 1 

 Общие положения  и введение в курс 

Входной контроль.  Понятие безопасности мореплавания , и её проблем. Научный, 
эргономический, технический и социальный аспекты безопасности мореплавания. 
Общие положения и введение в курс. Ознакомление с требованиями следующих до-
кументов, регламентирующих подготовку моряков: Международная Конвенция по 
подготовке, дипломированию моряков и несению вахты 1978 г. с поправками (Кон-
венция ПДНВ), Международная Конвенция по охране человеческой жизни на море 
(СОЛАС-74), Международная Конвенция по предотвращению загрязнения с судов 
(МАРПОЛ 73/78), Международный кодекс по управлению безопасной эксплуатаци-
ей судов и предотвращением загрязнения (МКУБ), Система управления безопасно-
стью (СУБ). Требования к членам экипажей в соответствии с СУБ и выполнение 
основных операций связанных с обеспечением безопасности в соответствии с кон-
трольными листами. Способы личного выживания. 

Модуль 2 

Способы выживания 

 Организация борьбы за живучесть судна. Виды и сигналы тревог, расписание по 
тревогам, аварийные партии и группы, обязанности по тревогам. Каютные карточ-
ки.  
Виды судовых спасательных средств и их характеристики. Индивидуальные спаса-
тельные средства и их использование. Коллективные спасательные средства, харак-
теристики, снабжение. Дежурные шлюпки. Типы спусковых устройств спасатель-
ных средств и их использование. Возможные виды аварийных ситуаций, которые 
могут привести к необходимости оставления судна. Типы спасательных средств на 
морских судах. Оборудование и снабжение спасательных шлюпок и плотов. Дей-
ствия членов экипажа при оставлении судна. Организация жизни на спасательном 
средстве. Использование предметов снабжения, сигнальных средств и пиротехники, 
УКВ радиостанции. Способы личного выживания. Организация жизни на воде и в 
спасательных средствах. Основные опасности, угрожающие оставшимся в живых 
людям. Пожарная безопасность и борьба с пожаром. Возможные виды пожарной 
опасности на судах. Комплекс противопожарной защиты судов. Организация спасе-
ния: помощь спасательных судов, самолётов, вертолётов. Методы эвакуации людей 
с аварийных судов и спасательных средств. Оказание помощи человеку за бортом. 
Поиск и обнаружение человека на воде. 
Модуль 3 

 Раздел A-YI/3  (Спецификация минимального стандарта компетентности в об-
ласти современных методов борьбы с пожаром). 
Противопожарная безопасность и борьба с пожаром: причины возникновения 
пожара и их предупреждение, теория пожара, огнетушащие вещества, обнаружение 
пожара, стационарные системы пожаротушения, огнетушители, снаряжение пожар-
ного, переносное оборудование, дыхательные аппараты, современные методы борь-
бы с пожаром. Организация борьбы с пожаром на судах. Использование противо-
пожарного оборудования и снабжения. Борьба с огнем и тушение пожара. 
Борьба с поступлением воды внутрь корпуса судна. Признаки поступления воды. 
Конструктивные и организационные меры по обеспечению непотопляемости, ава-
рийное имущество, состав, маркировка, хранение, его использование для заделки 
пробоин. Организация работы аварийной партии. Использование стационарных и 
переносных, водоотливных средств. 



Модуль 4.  
Элементарная первая помощь 

Оказание первой медицинской помощи, медицинское снабжение на судне, спаса-
тельном средстве, его использование. Методы оказания первой медицинской помо-
щи, уход за пострадавшим. 
Элементарная первая помощь. Занятия направлены на формирование компетенции 
«Принятие немедленных мер при несчастном случае или в иной ситуации, требую-
щей неотложной медицинской помощи» в части знания на начальном уровне анато-
мии человека и функций организма , знания неотложных мер, которые должны быть 
предприняты в чрезвычайных ситуациях, оценка помощи, в которой нуждается по-
страдавший и угрозы собственной безопасности неотложных мер, которые должны 
быть предприняты в чрезвычайных ситуациях, а также формирования и оценки 
навыков.  
Элементарная первая помощь. Занятия направлены на формирование компетенции 
«Принятие немедленных мер при несчастном случае или в иной ситуации, требую-
щей неотложной медицинской помощи» в части знания на начальном уровне анато-
мии человека и функций организма , знания неотложных мер, которые должны быть 
предприняты в чрезвычайных ситуациях, оценка помощи, в которой нуждается по-
страдавший и угрозы собственной безопасности неотложных мер, которые должны 
быть предприняты в чрезвычайных ситуациях, а также формирования и оценки 
навыков:  
- правильно положить пострадавшего;  
- применить способы приведения в сознание;  
- остановить кровотечение;  
- применить необходимые меры для выведения из шокового состояния;  
- применить необходимые меры в случае ожогов и ошпариваний, включая пораже-
ние электрическим током;  
- оказать помощь пострадавшему и транспортировать его;  
- наложить повязки и использовать материалы из аптечки первой помощи.. 
Модуль 5 

 Личная безопасность и общественные обязанности. Готовность к действию в 
чрезвычайных ситуациях. Борьба за непотопляемость. Соблюдение техники без-
опасности. Предотвращение загрязнения окружающей среды.  Взаимоотношения 
между людьми на судне обслуживания. Действия, предпринимаемые после оставле-
ния судна. Командование коллективными спасательными средствами во время или 
после спуска 

 

 

-  Содержание разделов дисциплины (модуля), виды работы 

4 семестр 
 

Содержание разделов 

(модулей), тем дисциплины 

Количество часов 

«Начальная подготовка по безопасности» Л ПР ЛР СРС 

Общие положения и введение в курс 2    

2. Способы личного выживания 10 6   

Тема 2.1. Возможные виды аварийных ситуаций, которые могут 
привести к необходимости оставления судна 

2 1   

Тема 2.2 Типы спасательных средств на морских судах 2 1   

Тема 2.3 Оборудование и снабжение спасательных шлюпок и пло-
тов. 

2 1   

Тема 2.4 Действия членов экипажа при оставлении судна. 2 2   

Тема 2.5 Организация жизни на воде и в спасательных средствах. 2 1   



Основные опасности, угрожающие оставшимся в живых людям 

3. Пожарная безопасность и борьба с пожаром 6 8   

Тема 3.1 Возможные виды пожарной опасности на судах 1 1   

Тема 3.2 Комплекс противопожарной защиты судов. 1 1   

Тема 3.3 Организация борьбы с пожаром на судах 1 2   

Тема 3.4 Использование противопожарного оборудования и снаб-
жения 

1 2   

Тема 3.5 Борьба с огнем и тушение пожара. 2 2   

4. Элементарная первая помощь 6 4   

5. Личная безопасность и общественные обязанности 8 6   

Тема 5.1 Готовность к действию в чрезвычайных ситуациях 2 1   

Тема 5.2. Борьба за непотопляемость 2 1   

Тема 5.3 Соблюдение техники безопасности 1 1   

Тема 5.4 Предотвращение загрязнения окружающей среды. 2 1   

Тема 5.5 Взаимоотношения между людьми на судне 1 2   

Итого 32 24   

Итоговый контроль - аттестация  (2 часа) 2   

Всего:  
 

58   

 

«Подготовка по охране (для лиц, имеющих назначенные обя-
занности по охране)» 

    

1. Общие положения и введение в курс 1    

2. Терминология и определения в области охраны на море, вклю-
чая элементы, связанные с пиратством и вооруженным ограблени-
ем 

2    

3. Опознание рисков и угроз охране, процедуры сообщений, свя-
занных с охраной 

1 1   

4. Уровни охраны на море и их воздействие на меры и процедуры 
по охране на судах и портовых средствах 

1 1   

5. План охраны судна 2    

6. Процедуры проведения учений и занятий, относящихся к 
охране судна 

2    

7. Охранное оборудование 1 1   

8. Процедуры проведения проверок охраны и освидетельствова-
ния судна 

1    

Итого 11 3   

Итоговый контроль - аттестация (2 часа) 2   

Всего 16   
 

 

                                                           

 


